@viro oonYLOv ypiong: IIAnpoopics Yo Tov ypiiotn
LINIPON 2 kot 4 Mg emkalvppévo, pe Aerté vpuévio diokio

Piomepidovn

Awpaote TPOGEKTIKA 0AOKANPO TO PVALO 0ONYLOV YPNONGS TPV aPYIiCETE VA TTAiPVETE AVTO TO

QPapproKo, O10TL TEPLAAPPAVEL GNUAVTIKES TAPOPOPIES TIX GUGS.

- DdvrdEte avTd TO EUALO 0N YDV Yprione. Towg ypelaotel va to drfdcete Eava.

- Edv éxete mepartépw amopieg, pOTNGTE TOV Y1OTPO 1] TOV PAPHOKOTOLO GOGC.

- H cvvtayn yo avtd to eappoko yopnyndnke amokAeloTikd yio oG, Agv TPENEL Vo SMCETE TO
Qappako og dAlovc. Mmopei va toug Tpokarécetl PAAPN, akOU Kot OTOV TO. GUUTTOUOTA TG
acBéveldc Tovg gtvon 1010 pe ta Sk Gag.

Edv moapatnproete kémolo avemBOUnNTn VEPYELD, EVIUEPDOGTE TOV YOTPO 1 TOV POPLOKOTOLD GOGC.

AVTO 1oyvEL Kot Yo KaBe Thavn avemBountn EVEPYELD TTOV OEV OVAPEPETOL GTO TAPOV PVAAO 0OTYIDV

xpions. Biéne mapdaypopo 4.

T epréyer To mapév eOAL0 00NYLOV:

T givar to LINIPON «xon o iva 1 yprion tov

T péner va yvopilete npwv ndpete to LINIPON

[og va mapete to LINIPON

[MBavég avemBounteg evépyeteg

[og va puidocoete o LINIPON

[epieydpevo g GuoKELOTING KOl AOUTEG TANPOPOpPiEg

AN NS

1. Tu eivan to LINIPON ko oo givan i yp1ion tov

To LNIPON aviket og pio katnyopio ¢opuik®Vv Tov AEYOVTOL «OVTIYUYOCUKE.
To LINIPON ypnowonotgiton yio ) Ogpaneio Tov Topoakato:

» Tng oyiloppévelag, 6mov umopei va PAEneTE, va akobte 1| va alcBivesTte TPAyIOTO TOV dEV
VITAPYOVV, VO, TIGTEVETE TPAYLLOTO TTOV gV eivan aAnBela 1| va aioBdveste acvvndiota
KoOTOTTTOL 1} UmtePdeUEVOL

» Tng paviag, 6mov umopei va aicBdveste ToAD evlovslacud, xapd, 61éyepon, evBovolacud 1
vrepdpactnpomroe. H poavia eppavifeton og pio acBévelo mov Aéyetan «dumoikn dtotapoyn»

. Mo ™ Bpoyvrpobecun Oeponcio (Emg 6 fdonadec) TG LaKPOYPOVING ETOETIKOTNTAG OE
avOpmmoug pe dvotla tomov Alzheimer, ot omoiol Tpokalovv PAGPN oTov g0vTd TOVE 1) O
dAhovg. [Iponyovuévmg mpénet va Egovv xpnotponomBel eVOALAKTIKES (L1 QOPUOKEVTIKES)
Oepameieg

y Mo ™ BpoyumpodBeoun Bepaneio (Ewg 6 fdonadeC) TG LaKPOYPOVING ETBETIKOTNTAG OE TOLdLA
pe vontikn votépnon (Miikiag TovAdytotov 5 eTdv) kot eprfovg e drotapayn dtoywyng.

To LINIPON umopei va fondnoet 6ty avakodQLlon 1oV COUTTOUATOV TG acOEVELNS cag Kat
VO EUTOSIOEL TOL GUUTTOUATE GOC VO ELPAVIGTOVY EAVAL.

2. T npéner vo yvopilete mpv mwapete To LINIPON

Mnyv wapere 1o LINIPON:
Y nepintoon aAAepyiag otn proneplddvn 1 6€ OTOI0OTOTE AAAO OO TO GLGTOTIKA AVTOD TOL
QUpLaKoV (OvaQEPOVTUL 6TV TOPAypapo 6).

Edwv dev elote 6iyovpot edv oTIdNmOTE 0d TO TOPATAVE 10YVEL T O1KT GOG TEPITTOOT, WANCTE
GTOV YLUTPO GOC 1| GTOV PAPUAKOTOL0 Gag TPy ypnoiponotioete To LINIPON.

[pocdomonjosis Ko TPOoPVAAEES
AmevBuveite otov Yiatpo 1 Tov pappokonold cog tpv tapete o0 LINIPON edv:
o ’'Eyxete mpofinua pe v kopdid cog. [apadetypota tepriiapfdvouy akavovioTo kopdiokod
pLOUO M €V ExeTe TPOOADEST Yo YAUNAT OPTNPLOKN TIECT) 1 EAV YPNOYLOTOLEITE PAPLLOKOL



v v aptmplokn cog wieon. To LINIPON propei vo mpokaAésel yoaunin aptmplokm mieon.
Mmropel va, xpeloTEL AVATPOGAPLOYT| TNG OO0 GG

o Edv yvopilete kKdmowo Adyo yio Ttov omoio €xete mePLocOTEPEG TOAVITNTES VO TAOETE
EYKEPOAKS EMEIGOS10, OTMG VYNAT] 0PTNPLOKT| TEST)], KAPILUYYELAKES dLATAPOYES M
TPOPANLATA TOV QUOPOPOV AYYEIMV GTOV EYKEPAAO

o Edv éyete mapovoidost Toté pun nheAnpéVeG KIVIGELS TG YADGGOC, TOL GTOUATOS KOl TOV
TPOGAOTOV.

o Edv elyate mapovoidoel ToTé pio KATdoTaoT TG 0TOiNG T0 CUUTTOUOTO TEPIAAUPAVOULY
vynAn Bepuokpacio, poikn Svokapyio, epidpwon 1 pelOUEVO einedo cuveidnong (YvooTto
emiong g Kakdonbeg Nevpoinmrticd XHvopopo)

e ’'Eyxete vooo tov [ldpkiveov 1 dvola

I'vopilete 011 6710 TOPELOIV giyote YoUNAQ eTimEdO AEVKOKVTTAP®Y (TO OTTOI0 UTOPEL VOl

TPOKANONKE 1 Vo unv TpokANnOnke amd dAla PapuoKo)

Eiote dapnticog

"Exete eminyia

Eiote dvdpog Kot elyote TOTE TOPATETAUEVT] KOL EXDOIVVN GTUOT

"Exete mpoPAnuata eAéyyov g Beppokpaciog Tov copatdg cag 1 vrepbepuio

"Exete veppucd mpoPAnpota

"Exete nratikd mpofAinparta

"Exete agpoouco vynid enineda tng opudvng TPOAAKTIVIG OTO aipa oG 1 £YETE Evay OYKO

7oV TOoVOG oyeTileTan pe TNV TPOAUKTIVY

e Eosgig 1 kamolog GALOG oTNV 01KOYEVELD GOG EYEL LOTOPIKO OpoOUPmV 670 aipa, Kabdg Ta
QAPLLOKO GOV VTO EYOVV cLVOEDEL e T dnpovpyia OpouPwv oTo aipo.

Edwv dev elote oiyovpot edv KAmowo and 1o Tapamdve 1oY0EL 6Tr| J1KTH GOG TEPINTOOT), WANGTE GTOV
YITPO GOC ) GTOV POPUAKOTOL0 Gag TPy ypnoiporomoste to LINIPON.

Koabmg emikivévva younioi apiBpoi evog cuykekpilévon THon AEVKOKLTTAP®Y TOV OTOLTOVVTOL Yo
VO KATOTOAEUNGOLV AotU®EELS oTo aipa cog Exovv Ppedel moAd ordvia oe acheveic mov Aapupdvovy
PLOTEPIOOVT], 0 YITPOG GOG EVOEXETAL VO, EAEYEEL TOV aplBUO TOV AEVKOKLTTAP®V GOG.

To LINIPON pmopei va mpokoaiécel avénomn tov copatikod Bapovs. H onpoviikn avénon tov
copatikov Bépovg pmopel va ennpedsoel apvnTikd v vyeio oag. O yoTpdc oog mPEMEL VoL HETPA
TOKTIKG TO COUOTIKO G0G BApog.

Koabng &yl mapotnpndet cacyopmong dafnng 1 emdeivoon Tpoindpyoviog cokyopmdovs dtafnn
o€ aobeveig mov AapPavovy promeplddovn, 0 YTPOS GG TPEMEL va eAEYEEL Yo onueio VYNAGY
eMMESOV GaKyApov oTo aipa. Xe acbeveic pe Tpobmdpyovta cakyapddn defnTn To exineda TG
YALKOONG oTO aipa TPEMEL VoL TALPUKOAOLOOVVTAL TAKTIKAL.

H piomep1dovn cuvibmg avédvel ta enineda piag opudvng mov ovopdaletal «Tpoloktiviy. Avtd
UopEl va TPOKOAEGEL OVETIOVUNTEG EVEPYELES OTIMG JATOPOYES TNE ELUNVOV PUGEMG 1 TPOPATLOTA
YoVILOTNTAG OTIC YUVOIKES, SIOYKMGT TOV UaGTOV 6Tovg Avopeg (PAéne [TiBovég avemBbunteg
evépyeleg). Edv epeaviotodv tétoleg avembounteg evépyeleg, cuviotdtol 1 a&l0AOYNOT TOV ETTESOD
™G TPOAUKTIVIIG GTO aijLaL.

Kotd m dibpkeia xeipovpytkng emépPaong 6to Udtt yio v aviluetdnion g 00Among tov gakod
(xoTappaxTng), N Kopn (0 Howpog diockog Tov PPIicKeToL GTO LEGOV TOV HATION) UTOPEL VA, unv
avéndel og uéyebog 660 ypetaletar. Emiong, n ipda (To ypouaTticTd TUNU TOV HoTlo)) UTopel va
YOALOPMOGEL KOTE TN SLAPKELN TNG EMEUPAONC Kot 0vTO UTopEL va. 00Ny oeL og PAGPN oto patt. Eav
npoypoupatilete va vroPAndeite og yeipovpyikn exéupacn 6to pdtl, Evnuep®oTe Tov 0@HaAipiaTpo



cag O0tL AapPavete ovTd TO PAPUOKO.

Hiwaopévor acleveig pe dvowa

Ye nukiopévoug acbevelg pe dvota, VTapyEl AVENUEVOG KIVOUVOG 0y YELOKOD EYKEQPOALKOD
emelc0dion. Aev mpénel va mapete plomepldovn av Exete dvola mov &yl mpokAndel and
OYYEWKO EYKEPUALKO ETELGOOLO.

Koazd ™ dubpkela e Bepaneiog e proneptddvn TpEmel Vo ETCKENTEGTE GLYVE TO YLOTPO
cag. [Ipénel va avalnmOel apéowc wrpikn Bepomeio edv €6€iG 1 0 PPOVIIGTIG GOG
mopaTnPNoETe o EaViKN LeTABOAR TG VONTIKNG oG KATAGTAGNS 1| Eapvikn advvapia 1)
LOVSLHGHLO GTO TPOCMTO, GTO, XEPLA 1) TO OO GOG, OUTEPN GTN M TAEVPA 1 KOKT
apBpwon Aoyov, Ao Kot Y10 GOVTOUO ¥poviko didotnua. Avtd propei va glvar onpeia
EYKEPOAKOV ENEIGOSTI0V.

Howwd ko £pnpor

[pw Eexivnoel Bepameia yio. T Sratapoyr S10y@yNG, TPETEL VO EYOVV ATOKAEIGTEL GALOL
AOyoL Y10, TV EMOETIKN GLUUTEPLPOPAL.

Av Katd ) dudpkela g Oepameiag pe pomepdovn EUPAVICTEL KOTWOM, M

aAdayn TG APOG YOPNYNOoNG UTopel va PEATIOCEL TIG SUGKOMES GTNV TPOGOYT).

[pw v évapén g Bepaneiog, pmopel va yivetar HETPNON TOL COUATIKOV GOG PApovg
N TOL COUOTIKOD PAPOVE TOV TALSIOV GOG KUl LTOPEL VO TopakoAoVOEITO TAKTIKG, KOTH
T ddpketa g Bepoameiog.

Mo pkp1 Kot Pe 0o0pT CUUTEPAGLOTO LEAETT OVEPEPE ENGT] TOVL VWYOLE GE OO
OV TPAV PLOTEPLOOVT, AALA OeV glvar YvwoTd GV avTd amotelel Enidpaor Tov
QOPUAKOD 1 OPEIAETAL G KOO AAAT auTia.

Aldro oéppoxe kar LINIPON
Evnuepodote Tov yiatpd 1) TOV QOPUOKOTOL0 GOG EQV TOIPVETE, EXETE TPOGPATO TAPEL |
UTOPEL VO TAPETE AAAOL PAPILOKAL.

Eivon w0waitepo onpoviikod vo RIAMGETE GTOV Y10.TPO 1] GTOV QUPLUKOTOL0 GOG
£Gv maipvete 0m01001T0TE 0T6 TA AKOAOVO:

e  ®ddppoka mov Spovv oTOV EYKEQPUAO oag 0VTMG MOTE vo. 6o Ponbovv va
npeunoete (Beviodialenives) 1 LEPIKA GAPLAKO Y10 TOV TOVO (OTLOELDN]), PAPLLOKL
v TV aAAepyio (OPIGUEVOL OVTUGSTOMIVIKG), KOODC 1 plomeptdovn Umopel va.
OVENOEL TNV KOTAGTAATIKY OpAoT OA®V QVTOV

o Ddppoka TOL PTOPEL VO TPOKAAEGOVV LETOPOAN TNG NAEKTPIKNG OPAGTNPLOTNTOG
NG KaPALAC Gag, OTMC PAPLOKO Y10 TV EAOVOGIQ, Y10 TPOPAT LT TOV KAPSLOKOD
pLOUoY, Yo aidepyieg (OvVTUOTOMIVIKG), MEPIKE OVTIKOTAOAMTTIKG 7 GAAG
(APLLOKA Y10 YUYIKA TpofANOTO

e DdapupoKa TOV HEIDOVOLY TOV KAPSLOKO puOUO.

e  ®ddppoka mov peEWOVOLY T emimeda Tov KoAlov oto aipo (6mwg opiopéva
dovpnTiKa)

e Ddappoxa yuotn Oepameio g avénuévng aptnpiaxig wieons. To LINIPON pmopel
VO, LEUDGEL TNV OPTNPLOKT| TTEST

e ®dapuoxo yio TN voco tov Iapkiveov (6nmg n Aefoviona)

o Ddppoka TOL CVEAVOLV TN dPAGTNPLOTITO TOV KEVIPIKOD VEVPIKOD GUGTNHUATOG
(woyodieyeptikd, 6T®G 1 peBLAPOIVIOATN)

e AlOLpNTIKA TOV YPTCUYLOTOLOVVTOL Y10, TPOPANLOTO e TNV KapdLd 1] Y10l SIOYKWOUEVOL
UEPT TOV GMUATOG GOG E0ITING KOTAKPATNONG TOAD UEYOANG TOGOTNTOG VYPOL
(6mwg n povpoacepion N N yropoberalion). To LINIPON otav Aappdvetar povo tov
1] 6€ GLVOLACUO UE POVPOCENION, LITOPEL VoL LENGEL TOV KIVOLVO Y100 EYKEPAAIKO N
Bavato oe nAKiopéva dtopa pe dvota.

Ta ropoKdT® ApROKE PTOPEL VO LELOGOVY TNV ETIOPACT] TG PLOTEPLOOVIG

e Pupopmicivn (edppoxko mov ypnoipomolgitor ywo tn Ogpoameion  opiopévav
rotuméewmv)



KapBapoalenivn, poawvutoivn (edppoaka yio v eminyio)PawvoPoapprraAnEdy Eexivioete 1y
OTOLOTAOETE VO TOIPVETE TETOLN PAPLLOK, LTOPEL VO, YPELNCTEITE SLOPOPETIKT OOON
PLOTEPOOVNG.

Ta tapakdto edppoke propei va avéfcovy TNV EXidPACT TS PLOTEPLOOVIS

o Kwidivn (ypnoyomoteiton yio optopéva €101 kapdloknig vooov)

o AvTikataOMaTiKG OTmG TopoEETiV, PAOVOEETIVY, TPIKVKAIKA ovTIKaTOOMATIKA
Ddappoka Tov gival yvootd g fNTa-avacstoreic (xpnoipomotobvtol yia
Oepameio TS VYNANG OPTNPLOKNG TEGNC)

o Dawobewolives (dmmS Ta PAPLHLOKA TOV XPNGLUOTOIOVVTOL Yia TN Bepameio TG
YOY®OoNG M Yo Vo, ETPEPOVY MpEpiar)

o YueTdivn, povitdivn (avaoTolrel TG 0EVTNTOG TOV GTOUMYOV)

o Itpakovalodn xai ketokovaloin (@dppoka yw ) Ogpamein TOV PUKNTIOGIKOV
AodEEDV)

o Opiopéva @apuoKo Tov ypnoiLorolovval yia tn Oepareio tov HIV/AIDS, 6mtmg 1
prrovafipn

e  Bepamapiin, éva pdppoko Tov yprnoiponoteitat yio tn Oepameio g vYNANIg
OPTNPLKNG TEGTS KOUM TOVL U1 GUGIOA0YIKOV Kapdlakoy puOpov

o Yeptpaiivn Kot @AOVPOEAUiVI, PAPHOKO TOL ¥PNGILOTOLOVVTOL Y10, T
Bepameio TG KaTdOAnyNG Kot GAL®V YOYLOTPIKOV S0TOpa DV,

Edv Eekiviioete 1] OTOUOTNOETE VO TOUPVETE TETOLN PAPUAKE, UTOPEL VO YPELOCTEITE
OLPOPETIKT OOCT PLOTEPLOOVIG.

[ ]

Edv dev elote oiyovpot €dv oTIdNmOTE 0O TO TAPOTAVED 1GYVEL OTN O1KT GOG TEPIMTMON,
WANOTE GTOV Y1ATPO 1 TOV QOPLOKOTOL0 Gog TPV va, ypnoiporomcete To LINIPON.

To LINIPON pe tpo@1, 70T6 KO 01VOTVELHATMOON
Mmnopeite va maipvere avtd 10 edppoako pe N yopic tpoen. Ipénel vo amopedyete va
nivete owvomvevpatddn otav waipvete to LINIPON.

Kbnon, Onraopég ko yovripdtnto

. Edv eiote éyxvoc 1 Onhalete, vopilete 6t umopei va giote éykvog 1 oxedialete va
amokthoete moudi, {ntnote T GLUPOVAT TOL YITPOV 1 TOV PAPUOKOTOIOD GG TPV
va. TapeTE TO PApuaKo antd. O yiatpdg cog Oa amopacilel edv pnopeite va To TaPETE.

» Ta axdéAovla coumtdpate TOOVA Vo ELEAVICTODV og VEoyEvvITa BpEon, unNtépav
7ov €yovv ypnoiporomcel To LINIPON kotd ) didpkeia Tov TeELevTaion TPLUVOL
g konong (Tpelg teAevtaiol UAVEG TNG €YKLHOGVUVNG TOVC): TPEUOVAO, HLIKN
dvokopyio Kovn advvapio, vEvnAie, OEYEPCT, OVOTVELGTIKG TPOPANLOTO Kol
duokoAia. oty TpdcAnym tpoenc. Edv 10 uwpd cag epeavicel omotodnmote and
VT TO COUTTAOUOTO UTOPEL VO YPELNCTEL VO ETIKOIVMOVICETE LIE TOV Y1UTPO GOG.

» To LINIPON pmopei va, avénoel to eminedo pog opudvng cag mwov ovopdaletot
«mporoktivny, emnpedlovtoc mbavd t yoviudtnra (PAéne [hibavég avemBounteg
EVEPYELEG).

0onynon Ko YEPIGUOS PNYOVIIRATOV

Kota ™ dwdpkeio Oepomeiog pe LINIPON umopei va sugaviotodv (dAn, KOTmoN Kot
wpoPAnpata 6pacns. Mnv odnyeite N yepileote omotodnmote epyoreio 1 punydvnuo yopic
Vo MANGETE TPATA LE TOV YIOTPO GUG.

Ta emxaioppéva pe Aemté vpévio dokia LINIPON mepiéyovv haxtoln (évav tomo
CUKYaPOV) & vaTpro (vwé pop@1 LaovpvA0OELLKOV VaTPiov).

Edv cag €xel met o yratpdg cog 0T Exete duoavesio o8 KATOL0 GAKYAPO., ETUKOIVOVIOTE [E
TO YLOTPO GOG TPV TTAPETE AVTO TO PUPLOKEVTIKO TPOTIOV.

Ta emcoloppéva pe Aemtd vpévio dokio LINIPON mepiéyovv Aydtepo amd 1 mmol
vatpiov (23 mg) avd diokio, givar avtd mov ovoudlovpe «eAebBepa vaTpiovy.



3. Iog va wapete 0 LINIPON

[Tdvtote va maipvete T0 PAPLOKO OVTO AVGTNPA GUUPOVO LE TIG 00MYieg
TOV Y1oTpov 1 TOL PaPpaKoTOloV Gag. Edv éxete apeipories, potnote
TOV Y1TPO 1) TOV QOPUAKOTOLO GOG.

H ovvietopevn 66on givar 1 axdriovdn:

Tia Ty Ozparncio e oyiloppévelog

Evijiikeg

e  H ocvvnbBiopuévn d6on évapéng etvar 2 mg avd nuépa, avt puropet va avénbei ota
4 mg avdé nuépa T devTEPN NUEPO
. H d60n cag pnopei 6N cLVEYELD VO TPOGAPLOCTEL 0Td TOV YLOTPO GG AVAAOYD e
TO TMOG AVTUTOKPivesTE 6TN Bepaneia
o O meprocotepot avBpomol asBdvovtol KoAvTepa Le Nuepnoleg 600elg and 4 £mg 6mg.
. Avti 1 cuvolikn nuepnota d0om umopel va dtnpebet gite og pia 1 og dVo dOGES TV
nuépa. O yatpds cog Ba cag mel mowa eivar 1 KOAVTEPT Yo EGAG.

Hixiouéva droua
B H apyin oag d6om Ba givar kavovikd 0,5 mg 00 @opég v nuépa.

» H 660m cog pumopei otn cuvéyela va avéndel otadiaxd omd tov yiotpd cag ot 1
mg émg 2 Mg 300 PopEG TNV NUEPOL.
» O y1atpdc oag Ba cag et Tt givan KaADVTEPO Yo EGAC.

Ta ™ Ospareio Tnc poviog

Evilixes

B H apywn cag d6om Ba etvar cuviBmg 2 mg pio @opd v nuépa.

. H 660m cag pmopel ot cvvéyelo va TPOCapPHOSTEL OTASIOK( OO TOV YIOTPO GOG
avAAOYO [E TO TMOG AVTATOKPIvESTE 0T Oepameia.

N O1 teprocotepot avpwmot arcbdvovton kahvtepa pe 60celg and 1 £mg 6 mg pio
Qopa. TNV NUEPO

Hikxiouéva droua

. H apyum oag d6om Ba ivar cuvnBwg 0,5 mg 600 eopég tnv nuépa

* H 860m cog umopei otn GuveyELn Vo, TPOGAPUOGTEL GTAOIOKE 0Td TOV Y10TPd GO GTA
1 mg émg 2 mg 600 Popég TNV MUEPA, OVAAOYA LE TO TAC OVIOTOKPIVESTE OTN
Oepameia.

Ta ™ Ospameio Ty eminovyg embetikoTnTog o€ atoua ue avoio. tvrov Alzheimer

Evijlikes (mepiiopfavousvav tmv niikiouévay)

. H apyix oag 66on OBa eivar kovovikd 0,25 mg dvo gopéc v nuépa To mdoyo

B SldAv L €val 1) GUVICTOUEVT] POPUOKOTEYVIKN LopeT| Yo TN Yopnynon 0,25 mg. To
POV POPUOKEVTIKO TPOioV Ogv OlaTibeTOl 6€ HOPPN] TOGIUOV SHAVUATOS, MG EK
To0ToVL amevbuvleite oTov YTPO Gog 0 omoiog Bo cog vrodeiel Gl mPoidvTa
PLOTTEPIOOVNG OV JlaTiBEVTOL GE QLTI TNV POPLAKOTEYVIKT] LOPON.
H 660m cag umopei 611 GLVEXELD VO, TPOGOUPUOCTEL GTOSIHKA 0Td TO YLOTPO GOg
avaAoyo pe TNV amoKplon oag ot Oepaneio

. O eprocdTEpOL GvOpmmot acBdvovtar kaAvtepa pe 0,5 mg dvo eopég Ty NuUéPa.
Mepikoi acBeveic prmopei va ypelactodv 1 mg dvo gopéc v nuépa.
y H Sdpkera g Oepaneiog oe acbeveic pe dvola tomov Alzheimer dev mpémet

va gtvat peyaAvtepn omd 6 efdoudoss.
Xpnon o€ Tood ko pnpoug

e To moudid kou o1 épnpor kKdtw TV 18 etmv dev mpémel va Aapupdvovy Bepomneia pe
LINIPON yw oyiloppévela i povia.
5



Ta Ty Oepameio TS draTapayis S1aywyns
H d60m 6a e&aptOel and 10 fApog TOL TALSI0V GOC:

Lo wai1did_ue fapog uikporepo twy 50 kg

e H apyin 6601 Ba givar kavovikd 0,25 mg pio gopd v nuépa. To mdéopo didAvpa
glvol 1 CLVIGTAOUEVT] PAPUOKOTEXVIKT Lopen Yia T xopnynon 0,25 mg. To mapodv
QOPUAKEVTIKO TTPOiOV dev datifetal o HopPT| TOGLUOV SIAVUATOS, 1OC EK TOVTOV
amgvbuvleite otov ywtpd ocag o omoiog Bo cog vmodeifer dAlo mpoidvTal
PLOTEPIOOVTG IOV JATIBEVTOL GE QLTIV TNV POPLOKOTEYVIKY] LOPPN.

[ ]

e H d6om pumopei va avénbei otadiokd kabe devtepn nuépa katd 0,25 mg avd nuépa.
e H ovvnBiopévn 66om cvvtipnong givar 0,25 mg émg 0,75 mg pio opd v nuépa.

Lo wa1dig_ue fapog 50 Ka 1 usyaivrepo

B H apyn d6om Oa eivar kavovika 0,5 mg pia eopd v nuépa.

° H d6on umopei va avénbei otadiaxd kabe devtepn nuépa katd 0,5 mg avd nuépa.
» H ocvvnBwopévn 66om cuvtipnong eivor 0,5 mg éwg 1,5 mg pio popd tv nuépa.

H ddpkelo g Oepomeiog oe aocbeveic pe dSatapoyn dSwywyng oev TPEMEL va eivat
peyoAvtepn amd 6 fOoUAdES.

Ta modié nAkiog KdTo TV 5 etdv dev Tpémel va vroPailovtar og Ogpaneia pe LINIPON
Yo TN dreTopoyn Stery®YNG.

ATopa pE ve@pIka M NTaTIKG Tpofrpata

AveEdptnra amd v v Bepomeio voco, OAEG 01 dOGELG EvapEng Kot Ot ETAKOAOVOES
d0GELS PLOTEPLOOVIG TTPETEL VO, LELDVOVTUL 6TO 0. Ot avENGEIC GTIG 0OGELG TPETEL VUL
yivovtol o apyd 6tovg acheveig antoic.

H piomep1dovn mpémetl va ypnGLOTOLEITOL LE TPOCOYN GE AT TNV OLAdN acOevmdY.

Tpomog yopiymong

AIIO XTOMATOX XPHXH
[Ipémet va Kotamivete 10 diokio cog e vepd

Eav napete peyardtepn 80on LINIPON amd v kavovikn

> Emoxepbeite apéowc yratpd. [lapte pali cog tn cuokevosio Tov PApUAKOv.

. Y mepintwon vrepdocoroyiag, umopel va acBavieite vvniia N kdnwon 1 va Exete
U1 QUGLOAOYIKEG KIVIOELS CMUOTOS, TPOPANLOTO VO CTEKECTE 1| VO TEPTATATE, VO
aoBdveote (AN AOY® YOUNANG OpTNPLOKNG THECTG N VAL EXETE UN PLOLOAOYIKOVG
KapdloKovg ToAovE 1 Kpicels.

Eav Egyaoete va napete To LINIPON

. Edv Egydoete va mapete pio 860m, vo. TV TApETE apéomc HWOALG To Buunbeite. Tlapora
avTd, av TANGALEL 1| ®Pa Yo TNV ETOUEVT OO0 GaG, Tapaleiyte T 6001 Tov Eeydoate
Kol ovveyiote Onwg ovvnbwg. Edv mopodelyete 600 1 meprocdTEPE SOGELC,
EMIKOIVOVIOTE UE TO YLOTPO GOG.

A Mnyv napete o) 06061 (600 000ELS TNV 1010 GTIYNN) Y10 VO, AVOTANPAOGETE TN
0601 mov Egydoare.

Eav octapatioete va naipvere o LINIPON

Agv TPEMEL VAL GTAWOTICETE VO TOIPVETE AVTO TO PAPUAKO EKTOC KL OV GOG TO £XEL TEL O
Ywtpog 6ag. To copntdpotd oog uropel va exavéABouv. Av o ylotpdg Gog omopacicel va
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OTOUOTNOEL OVTO TO QAPUOKO, 1| dO0T cag Umopel vo pewwbel oTadlokd og doTnuo
UEPIKDV MUEPDV.

Edv éxete meplocdtepec EPOTNOEIS GYETIKA LLE TN (PTOT] AVTOV TOV PAPUAKOV POTNOTE TOV
YTpo 1| TOV QOPUOKOTOL) GOG.

4. MBavéic avemBopnTeg evépyereg

Onwg 6ha ta edppoxo, £T61 Kot T0 APHOKO QVTO UTOPEL VO TPOKOAECEL OveEmBOUNTES
EVEPYELEG AV KaL OgV TTapova1alovTal 6€ OAOLG TOVG AvOPMITOLG,.

Evnuepoote 1o T101pl 00 apécms €0V TOPOVOLACETE OTOLAONTOTE U0 TIG AKOALOVOES

oL ovyvég avemBOunTeg evépyereg (nmopei va emnpedoovy g 1 ota 100 dtopa):

» Ilaoyete amd dvolwr Kor mopatnpnoete EAPViKN OAAOYN NG VONTIKNG GOg
Kkatdotoong M Eaevikn advvapio 1 HobOGHE GTO TPOCWOTO, GTO, YEPLOL 1| OTO
oo 6oc, wWwitepa ot pio TAevpd N Kok dpbBpwon Adyov, akdpo Kot yio
GUVTOUO YPOVIKO OJldotnuo. Avtd pmopel vo €ivol GCUUTTOUOTH OyYELOKOD
EYKEQOAKOV €NEIG0d10V.

. [Mopovcidcete Bpadvkivneio (TVAYLOTO 1) CTACUMOIKES KIVIGELG TTOL OEV UTOPEITE
va gEléyEete 610 TPOCOTO, TN YADGGO 1) GE GAAN, LEPT] TOL COUOTOC GOG).
Evnpepaote apéowns tov yatpd cag av eppavicete un nbeinpévec pubukég
KIVNGELS TNG YADOGOS, TOV GTOUOTOS KOl TOL TPOS®OTOL. Mmopel va ypetactel n
dtakomn Tov LINIPON.

Evnuepoote tov y10tpd 605 apécms GV TAPOVGLAGETE 0TOLUONTOTE UMO TIG

akorovOeg omavieg avemOounteg evépyeteg (umopel va eanpedoovy £mg 1 ota 1.000

atopa):

. [Mapovcidoete OpouPouvg aipotoc otic EAERES, 10img oTa TOd (TO CLUTTAOUOTO
nepthappavouy oidnua, Tovo kot epufpodTnTe 670 TOSL), 01 0TTOi0L UTOPEL VoL KivnBovy
UEC® TV OUOPOPOV 0yYel®mV MG TOVE TVEDLOVES, TPOKAAMVTAS TOVO 6TO oTHOOg
Kol dvokoAio otnv avomvon. Edv mopommproete omolodnmote amd ovtd To
CUUTTOUOTA, AVALTNOTE AUECHOS OTPLKT] GLUUBOVAT.

Engavicete mopetd, poikn svokapyio, epidpmon 1 LEloUéEVO Eninedo cuveidnomng

. (pio
dwrtapayn mov Aéyeton «Koakombeg Nevpoinmrikd Zvvopopo»). Mmopel va
YPEWOTEL GULEST] WOTPIKT] AVTLLETOTICN

o Eiote avopag Kol mopovclicETE TAPATETOUEVN 1) ETMOLVY GTOGT. AVTO AEyETOL
TPLOTIGHOC. MTopel va ypelactel QUEST 1TPIKN OVTILETATION
o [Mopovcidoete cofapn oAdepykn avtidpacn yopaktnPlOUev] Omd TLPETO,

SloyKoUEVO otdua, TPOoOTO, YEIAOG I YADGGW, Bpdyvven TG avamvone, Kvnouo,
OeppoTIKd eEAvON LA 1) TTOON TNG APTNPLOKNG TTEONG.

Eniong, pumopei va gpepoviotodv ot akorlovbeg avemBounteg evépyeieg:
IToA¥ cvyvég avem@Ounteg evépysieg (umopsei va exnpedoovy nepiecoTepo. oméd 1 ota
10 éropa)
° Avckolio va kowunOeite 1| va Tapopeivete KOUIGUEVOL
> Hopxivooviopog: H  katdotoon avty wbovd vo mepihapfdver  apyf N
emMpeacpévn kivnon,
aicOnon dvokapyiog 1 cEEIHLOTOC TOV PLU®V (TTOL KAVEL TIG KIVGES OOG GOV
TVAYLOTO) KO PLEPIKEC QOPEC Kot TNV aicOnon 0Tl «aydvem 1 Kiviorn Kot Petd
apyilet Eava. AAlo onpEln TOPKIVGOVIGHOD TEPIAAUPAVOLY apYd CLPTO TEPTATN LT,
TPOUO KOTO TNV avAmowcT), avENUEVO GAAO KoUN aKoVGLo €KPOT| GGALOV Ot TO
OTOLO KOl OTTOAELD TG EKPPUGTS TOV TPOCHTOV
e AicOnom vvniiog 1 petopévng emxorypOmVNoNg
e [lovoxépahrog.

Yoyvéc avemBounteg evépyeres (umopei va exnpedosovy £m¢ 1 ota 10 dtopa):
. [Tvevpovia, Aoipwén tov Bdpaka (BpoyyiTida), CLUTTOLATO KOTVOD KPVOAOYNLOTOC,
ypopitida, ovporoipmén, Aoipmén tov wtog, aichnon 6t Exete ypinn



Avénpéva emineda piag oppovng mov AEYETOL «TPOAAKTIVI)Y Kot Pplokovtal pe
e&étoon oaipatoc (to omolo umopel vo TPOKOAEGEL 1 VO UV TPOKOAEGEL
ocopntopota). Ta copntdpata T VYNANG TpoAaktivng dev eupavifovial cuyvd
Kot TOvE va TEPILOUPAVOVY GTOVE AVTPEG SIOYKMGCT T®V LOGTMY, SVGKOAID GTNV
emitevén M 1w dwTnpnon otvone pelopévn cefovahkn embopioc 1 GAAN
ceEovalkn dvchertovpyia. Xtig yovaikes propel va mepthapfavovy ducavetio Tov
LOGTOV, £KKPLOT YAAMKTOG OO TOVG HOOTOVS, UTMAELN TEPLOd®V EUUNVOL POOTG 1|
Ao TPOPAHOTO LE TOV KOKAO GO 1] TPOPANLLOTO YOVILOTNTOG

Hpooinyn Papovg, avnuévn 6pedn, petwpévn 6pedn

Awtapayéc vmvov, evepebiototnTo, KoTdAOAnyT, AYYOG,

avnovyio

Avctovia: Avtn givol pia Katdotaor mov tepthapuPdvel apyég 1| TUPOUTETAUEVES LN
nbeknuéveg ovomdoelg Twv pomv. Tlapoéro mov pmopel vo, apopd 6€ OTOL0OMTTOTE
UEPOG TOL GMUOTOC (Kol UTOPEL VO, 00N YTOEL GE [T PUGLOAOYIKT GTAGT TOV CAOUATOG),
1 dvotovia GLYVE aPopd GTOVG LHES TOV TPOGOTOV, GUUTEPIAAUPAVOUEVOV TOV Un
(ULOIOAOYIK®V KIVAIGE®V TOV 0QOUAUDY, TOV GTOHOTOG, TNG YADGGOGS 1 TG YvaOov
Zd&n

Avoxwnoio: Avt givol pio Kotdotaon mov meptlopPavel un nbeinuéveg poikég
KIVNGELS Kot

umopel va tepthapPavel ETOVOLOUPAVOUEVEG, CTUGTIKEG 1| GUGTPOPIKEG KIVIGELS

1 GLOTAGELS

Tpouog (tpépovio)

Oaumn 6paocn, LoipmEn oPBuApoD 1 «KOKKIVEY LTl

Tayvkapdio, vynAn wieon aiporoc,

Aayaviaouo [ovoraog, pryoac,

pwoppayia, Boviopévn potn

Kot\oko dhyoc, kothokn duceopia, EUETOC, VALTIO, SLGKOIMATNTA,

duppota, dvomeyio, Enpoctouio, TOVOSOVTOG

E&avOnpa, epuBpotnta dépuatog

Mvikoi omacpol, TOVOG TMV 06TMV 1| TOV LMV, 0GPLOAYIN, TOVOS TV

apBpvoewv

Axparteio (EXhenyn eAéyyov) TV 0VPOV

O1dnpo Tov GOHATOS, TV XEPLOV N TV TOSLDV, TVPETOS, BwpakiKod dlyoc,
advvapio, k6mwon (Kovpaot), TOVOG

[Ttdon.

'Oy ovyvég avemBOUNTES EVvEPYELES (Umopel vo. exnpedoovy £ 1 ota 100 dTopa):

Aolpoén tov avamveuoTikdv 0dmv, AoTHOEN TG 0VPoddYOL KHGTNG, AoTUmEN
oV 0POOALOD, OpLYSOATION, PLKNTINON TOV VUXIOV, OEPUOTIKN AolpwEn,
Aolp@én evromiopévn e pio LOVO TEPLOYN TOL OEPLOTOC T} LEPOG TOL GMOTOC,
10YeVNCAOTU®EN, QAEYLOVT] TOV OEPLOTOC TPOKOAODEVT) OO AKAPED

Meiwomn otov TOTO AEVKOKLTTUP®Y OV GOG TPOGTATEVOVY Amd TIG AOUMEELS,
HELOUEVO, AEVKOKDTTOPO, OLLATOC, LEWOIEVO ALIOTETAAMON (KUTTAPO. TOV OULLOTOG
wov  Ponbodv va  oTOpOTHCOVY Ol ouoppayieg), avouuic, UELOUEVO
gpvBpoxiTTapa aipotog, avEnuéve NEOoWOEIAa (THTOG AELKOKLTTAP®OY) GTO
aipo cog

Alepyuc avtidpaon

Awprng M emdeivoon dtofrtn, avEnuévo odicyapo aipatog, VIepPoAlkn ARy vepo
Andrero fapovg, ammdAelo TG OpeENg TOL 00N YEL G€ KoK S10TPOPT Kol YOUNAO
cOUOTIKO Bdpog

AvEnpévn xoAnotepOAN GTO Ao GOgG

Evgpopikn dudbeon (pavia), ovyyvon, HEWWUEVN YEVETAGLO, OPLY], VEVPIKOTNTO,
EQLAATEC

‘EXhewyn avtidopoaong oe epebiocpato, andAeln ovveidnong, Younid emimedo

oLVEIdNoNG

Xracpdc, Mmrobvpio

Mio axatoviknmm emBopio vo Kvnoete pEAN TOL COUOTOG OaG, OOTAPUYN TNG
1G0oppoTHaG, Un



(QUOIOAOYIKOC GUVTOVIGHOC, (AAN ev®d OTEKECTE, JWITOPUYN OTINV TPOCOYN,
TPOPANUOTO GTNV OIAILL, OTOAEWD 1 U QLOIOAOYIKY aicOnomn tng yevong,
pewpévn aichnon tov déppatoc otov mOVO kol 61O Gyyrypo, aicOnon
HOPUNKINGNG, TOYUAAOTOC 1| LOVOIAGLOTOC GTO dEPUAL

o YrepevaioOnoia tov potidv 6to ems, Enpoedaipio, avénpéva ddkpua,
epLOPOTNTA TOV HOTUDV
o Aicbnon meprotpong (iAtyyog), fovicua 6Ta 0VTLd, TOVOG GTA QLTI

KoAmn poappoapoyn (Un guetoloyikog Kopdlokog pududc), olukonn otny
AYOYLOTNTA HETOED OVATEPMV KAl KATOTEPOV TUNUATOV TNG KAPILAC, UN
(QUOIOAOYIKN NAEKTPIKT Ay@YUOTNTA TG KOpOLAS, TapateTopuévo dtdotnua QT tng
Kapdlig oag, Ppaddc KapdlaKOg pLOUOG, U1 PUGIOAOYIKT ATEIKOVIOT] TNG
NAEKTPIKNG Agrtovpyiag Tng Kopdldg (nhektpokapdioypdonua | HKT), ntepuyiopog
1M aicbnua Suvatodv yTOTeV 6to Bhpaxd cag (aicOnuo TaAumvy)

e XounAn mieomn aipatog, younAn mieon ailatog evd 6TEKEGTE (GVVETMS, OPICUEVA
dropa mov AapPavovy to LINIPON mBava va €yovv tdoeilg AMmoBopiag, {aAn 1
mBavd va Mmobouncovv dtav onkdvovor 1 kabovtar amdtopa), EEayn

o Ilvevpovia mov opeiietal o€ 1GPOPNON TPOPT|G, TVEVLOVIKE GUUPOPTOT|, GUUPOPTON

TOV OVOTVELGTIKOY 000V, TVELUOVIKOL TPLYHMOES NYOl, GLPLYUOS, daTopoyn NG
QMVNG, Ol0Tapay| TG OVOTTVELGTIKNG 0000
ZTOUOYIKEG N EVTEPIKEG AOIUMEELS, AKPATELD KOTPAV®V, TOAD oKANPE KOTPOvVa,
dvokoio 6TV KATATOOT), VIEPPOALKA AEPLO ) TOUTAVIGUOGC

o Kvidwon (1] «kvidotikd eEavOnuo ), kvnopog, tpidntwot, Tayvuven Tov dEPUATOC,
éxlepa, Enpodeppuia, SLGYPMOUATICUOC OEPLATOC, OKLLT, AETIOEWONG OYN TOL
TPY®TOV TNG KEPUANG N TOL SEPLOTOC UE KVNGUO, dEPUATIKN dtaTapayn, PAAPN
dEPLOTOG

. AvEnon g CPK (kpeativopmopokivaon) 1o aipo cog, Eva EvEupo Tov
amelevbepdveran
OPIOUEVEC POPEC KATE TN O1ACTTOON TOV VDV

. Mn @ucloloyikn otdon cdpatog, Svokapyio dpbpwong, SdyKkmon apbpwong,
Luik” advvapio, TOVOS GTOV avyEva

o Xuyvoovpia, avikavoTnTo 0VPNOTG, TOVOG KATH TNV 00p1 0N

o Ytutikn ducAettovpyia, doTapayEg
EKOTEPULATIONG

. ATOAED TEPIOOWDV EUUNVOV POONG, OTOAELR 0PLOPOL TEPLOOMV EUUIVOL
pvoNG 1 GAAL TPOPAALOTO LUE TOV KOKAO GOG (YOVOIKEG)

. AvATTuEn HOOTOV GTOVG AVOpES, EKKPLOT YOAOKTOG ONO TOVG HOGTOVG,
oeEovalkn dvuoAertovpyia, TOVOC GTOVG HAGTOVE, dvoavesio, LOGTOV, KOATIKO
EKKPLULOL

. O1idnpa Tov TPOGMTOV, TOL GTOUATOS, TOV LATIOV 1 TV XEMDV

o Piyn, avénon ot Bepuokpacio Tov GOUATOG

o Alhayn otov TpoTo Tov Padilete

o AicOnuo diyag, aicOnua 011 dev giote KoAd, Bwpakikn duvcpopia, aicOnua 6T
«dev glote 0 0VTOG GUC», OLGPOPIN

. AvéEnpéveg nmatikég tpavoapvdosg oto aipa cag, ovénuévo GGT (éva nratikd

évlopo mov KOAEITOL Y-YAOUTOULAOTPOVOPEPAOT)) OTO Oipd Gag, avuéEnuéva
nrotikd EvOuuo 6To aipa Gog
e [Tévog Katd v WaTpik Tpasn.

Yravieg avemOOunTeg evépyereg (nmopei vo emmpedcsovy £mg 1 ota 1.000 Gropa):

° Aolpwén
» AxatdAAnAn £Kkpion piog opprovIg TOL EAEYYEL TOV OYKO TV OVP®V
YrvoBaoio
Yyetilopevn pe Tov DITVO daTapoyn TPOCANYNG TPOPTS
. ZAKYopo oTo VPO, YAUNAO CAKYOPO AilATOS, VYNAL TpryAvkepidla aipotog (éva
Amid0)
"EXhenyn cuvaicOnpotog, avikavotnto vo EXETE OPYAGHO
. Amovcia kivnong 1 avtandkplong evoow giote EXmVIOL (KaTatovia)



. [TpoPAnuata e ta apo@dpa ayyeion Tov €yKePEAOL
Kopo eattiag pun eheyyouevov safntn

o Tpépovio ™G KeQaAng

. IMuadkopa (avEnpévn tieon oto ecmtePtkd Tov BoAfoD Tov poTIon), TPofAHaTO L
NV Kivion Tov patidv, ovotpopn tov PoAfod Tov potiov, Enpd Ekkpiua GTo
BAépapo Tov poTiod

o OpBoiporoyikd 7mPoPAAUOTO KATG TN OLWIPKE  YEPOLPYIKNG  emEUPaoNS
katappdrtn. Katd m dudpkela yeipovpyikng enéufacne katoppdxtn pmopel va
mopovolactel pio Tanon mov ovoudleTorl SleyXEPNTIKO GLVOPOUO YOAAPTS ipLdag
(IFIS) edv Aappaverte 1 éxete AaPet to LINIPON. Edv yperdleton vo vroindeite o
YEWPOLPYIKN eMEUPACT KATAPPAKTY, evnuepmdote Tov opBaiuintpd cog edv
Aappdvete N €xete AdPetl o pappako atd.

. Emwivduva youniol apiBuoi vog TOTTOL AEVKOKVTTAP®OV TOV OTOLTOVVTIOL Yo TV
KOTOTOAELN G TOV AOUDEEDY GTO OipLe GOG

o Emwivduva vepoiixn mpdsinym vepov

o AKOVOVIGTOG KOpIKOG TOUAUOG

. Avokolio. otV avamvon KOTG TN O1dpKeW TOV VIVOL (VAVIKY GTVOldL),
YPTYOpN, pryxn ovamvon

o dAeyuovn 10V TayKpEATOG, OTOQPAEN TOV EVIEPOV

. Oidnua ot yAwooa, okacpéva yeiln, e&dvOnua oto dépua oyetilONEVO UE TO
(APLOKO

° [Mrrvpida

. AGGTOoN TOV VOV TOV UGV Kol TOVOG 6ToVG Hoes (pafdopvdiven)).

Kabvotépnon otic meptodong eppnvoppuciog, LEYyEBuven Tav 0dEVoY 6TOVG LAGTOVG,
pey£buvon TV HooT®V, EKKPUO, 0O TOVG LOGTOVG

o AvEnuévn wveovkivn oto aipa cag (pio oppodvn mov eAEYYEL TO EMIMESO TOL GAKY POV

070 aipa)

ZKAPLVOT TOL SEPUATOG

Meiopévn Beppoxpacio OUATOG, YuXpOTNTA GTO XEPLL KOl TO TOdO

Sopmtopato omd ardsvPGT| TOL PAPUAKOL.

Kurpiviopa tov déppatog kot v Hatidv (Iktepog).

IToA eavieg avemOOunTEG Evépysies (umopei vo ennpedcovy £mg 1 ota 10.000 dropa):
. ATelANTIKEC Y10, T (N EXTAOKEG N EAEYYOUEVOL SNt

. YoBapn aAlepykn| avtidpaon pe oidnua mov uropei va tephopBAavel To Aoipd Kot
VoL 001 YNCEL GE OVGKOAID GTNV CLVOTVON).
o AmdAgla TG KIVNoNG TOV LOOV TOV EVTEPOL TOV TPOKAAEL OTTOQPAN.

H axolovdn avemBountn evépyela £xEl ELPAVIOTEL [E TN (PNOT EVOG GALOL PUPUAKOD TOVL
ovoudleTor TaATEPIOOVN Kal Eival TOAD TOPOUOL0 LE T PLOTEPIOOVT], ETOUEVMG UTOPEL VOl
eppaviotet kot pe to LINIPON: I'pryopog maApdc g kapdids katd tnv opboctacia.

Emnpoc0eteg avemOOunteg evépyeieg 6 maod kot @1povg

evikd, avapévetat 6Tl ot avemBounteg evépyeleg ota Toudld Oa eival TopoUoLeg (e
OVTEG OTOVG EVITMKEG.

Ot ax6AovBeg avemBounteg evépyeteg avapépbnkay o cuyva oe moudld kot epnpoug (5
¢wng 17 etdv) amd OTL o evAKeG: aioBnon vvnAlag 1 HEWWUEVNG EYPYOPOTS, KOTMON
(kovpaomn), TovokEPOAOS, avENUEVT OpeEN, EUETOC, CUUTTMUIATO KOWOD KPLOAOYNUOTOC,
PVIKT GLUEOPNOT|, TOVOG GTNV KO, (AAT, Priyoc, TopeTdc, TpOUOG (TpEUovio), didppota
Kol 0KPATELD (ATMAELN TOV EAEYYOV) TOV 0VPMV.

Ava@opd avemOounTOV EVEPYELOV

Edv mapatnpnoete kamowo avemBOunTn evEpPYELD, EVILEPDOTE TOV YIOTPO 1) TOV
QOPUOKOTOL0 coc. AvTd 1oyYVEL Kot Yio KAOe Thovi avemBounn evépyela mov dgv
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avVaQEPETAL GTO TOPOV POUALD 0dNYLDY Yprionc. Mropeite, emiong, va avagépete
avemBounteg evépyeteg omevbeiag otov EBvikd Opyavioud @apudkmv, Mecoyeimv 284,
15562, XoAapyog, AbMva, TnA: + 30 213 2040380/337,

®ag: + 30 210 6549585, Iototonoc: http://www.eof.gr

Méow g avapopds avemBOunTmv evepyeudv pnopeite va fondncete ot GLAAOYY
TEPLOCOTEPOV TANPOPOPLOV GYETIKE LLE TNV AGPAAELN TOV TAPOHVTOS PAPLAKOV.

5. o va puidooete To LINIPON

To papproko avTd TPETEL VoL PLAAGGETOL GE PEPT) TOV eV TO PAETOLY KoL deV TO PHAVOLY Ta
Tod1dL.

Na pn ¥p1NOILOTOLEITE TO PAPUOKO AVTO PETA TNV NUEPOUNViL ANENG TOV OVAPEPETOL GTNV
KuyéAN N 670 Kovuti. H nuepounvia Anéng etvon n teAevtaio nuéPO TOV PHVO TTOV OVAPEPETOL
eKel.

Mn puAdooete og Oegppokpacio peyaivtepn tov 25°C.

DdvAdoceTe oTNV OPYIKT) CLCKEVOAGIN Y10 VO TPOGTATEVETAL OTO TO PMC.

Mnyv metdite papuoka 6To vepd TNG ATOYETELONG 1] GTO OIKIUKA amoppitpoTa. . Pomote tov
(POPLOKOTOLO GOG Y10 TO TAG VO TETAEETE TAL PAPLLOKO TTOV JEV YPTCULOTOLEITE T AVTE TOL
pétpa Bo fonbfcovv 6Ny TpocTacio Tov TEPPAAAOVTOC.

6. [Tepreyopeva TG GVOKEVUGLOG KOl AOUTEG TANpOPOPiES
Tvrepréyer to LINIPON
H dpaoctikn ovoia glvar 1 promeptddovn.

Kabe LINIPON emkaivppévo pe Aemtd vuévio diokio meptéyel 2 mg | 4 mg ploneptddvng.

Ta dAAa cvotatikd givo:

Hvpnvoac  diokicwv: Movobdpikr Aaxtoln, Apvlo apofocitov, MiKpokpLGTOAAIKN
KutTopivy, YmpoueAloln, Xteatikd poyvholo, Koiloewdég dvudpo dto&eido mupitiov ,
Aaovpvrobelkod vatplo

Emixdivyn: Ympouehhdln, Awéeidio tiraviov (E171), IloAvaiBvievoyivkoin 6000,
KexaBapuévog tédixng, Kitpivo kivorivng (E104), Ivéucotivn (E132)

Epgdavion tov LINIPON kot epieyopevo g cvuokevaciog
To LINIPON emkaivppéva e Aemtd vpévio dtokia tov 2 kot 4 mg sivol tpdoivo Kot
apeikvpta.

Emwodvupéva pe Aemto vuévio dtokio 2 mg/tab: Xvokevacio 2 koyeAidov mov mepiéyet 20
EMKOAVUUEVD PE AETTTO DUEVIO OloKia.

(Blisters: PVC/Aluminum Foil tewv 10 diokimv)

Emcadvoppéva pe Aento vuévio dtokio 4 mg/tab: Zvokevaoio 2 koyeAiidmv mov mepiéyet 20
EMKOAVUUEVD PE AETTTO DUEVIO OloKia.

(Blisters: PVC/Aluminum Foil tewv 10 diokimv)

Karoyog adciag kukriopopiag ko [Mapaockevaotig

ADELCO - XPOMATOYPI'EIA AOHNON ADPON E. KOAOKOTPQNH A.E.
[ewpouwg 37, 18346 Mooydto, AbMva

TnA.: 2104819311-4, Fax.: 2104816790

To mwapdv @OALO 03N YLDV pong avadepOnke yia TeElevTaia popd otig 01/2020.
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